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Sziget dag 4: brunchen, baden, beesten
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Niet elke dag Sziget is naar ieders
smaak en soms kun je ook even genoeg
hebben van flesjes cola en langos van
een kraampje. Geen zweet: Budapest is
vlakbij en biedt meer dan genoeg luxe
en afwisseling.

Er zijn boeken geschreven over de stad en er

kan elk jaar wel een nieuw deel aan worden

toegevoegd. Budapest is enorm in ontwikkeling en er gebeuren zoveel leuke dingen dat
ze allemaal opnoemen onmogelijk is. Het eerste wat je doet is dan ook het gratis blaadje
Pesti Est oppikken om te kijken wat er deze week speelt. Persoonlijk maakten we een,
hum, eclectische keuze uit het aanbod.

Nadat je halfverwege de ochtend/middag uit je hotelbed of tent komt gerold is er niets
mis met een portie stuitende, ongegeneerde luxe als tegengewicht voor al het festi-
valgeweld. Het Four Seasons Hotel ligt op de meest AA-lokatie van de stad en heeft
een bistro (Gresham Kavéhas) waar je meer dan heerlijk kunt tafelen. Hier begint dus
onze Budapest-dag met een driegangenbrunch. Notenhouten lambrizering, blinkend
tafelzilver en 1 bediende op drie gasten: dit is alleen weggelegd voor rijke Hongaren en
welgestelde toeristen. Maar met de prijzen op Sziget heb je ruimte in je budget, boven-
dien ben je maar een keer (per jaar?) in Budapest dus ‘what the heck’. Een cappuccino
kost 900 forint (3,75 euro) en je krijgt er een heerlijke verzameling koekjes, snoep en
tafelwater bij. Een sandwich is niet veel duurder maar wordt opgediend met frietjes,
een extra mandje vers brood en boter en dat allemaal in no-time op tafel met bediening
die vloeiend Engels spreekt. We likey, en deze luxe mag best voor een keertje!

Mocht je niet al te fris ruiken moet je absoluut een bezoek brengen aan een van de spa’s
die de stad rijk is. Alle toeristenboekjes wijzen je naar Gellért, die prachtig is maar
meteen ook de duurste. Ga je voor authentiek (en goedkoper, wel nodig na een overv-
loedige maaltijd) heb je keuze te over uit badhuizen die door de stad verspreid liggen.
Het Lukacz thermale bad heeft een eigen ziekenhuisvleugel en wie reuma heeft kan hier
terecht voor wat thermale verlichting. Voor personen onder de zestig (de minderheid
in de spa’s) zijn er normale zwem- en thermale baden in verschillende temperaturen.
In het Sint Lukacz word je onbegrijpelijk aangekeken als je Engels of Duits hakkelt: het
is absoluut nodig om de Hongaarse basics onder de knie te hebben (ja is igen, nee is
nem, bedankt is koszonom) maar het personeel kan wel lachen om al die jongeren met
gekleurde polsbandjes.

Er is genoeg te stappen in de stad, ook tijdens Sziget. De clubscene hier is anders dan in
West-Europa. Wat bij ons een normale danceclub is, bestaat in Boedapest ook wel maar
grenst al snel aan erotiek, tourist trap en posh gedoe. De leuke jongeren hangen allen
rond in de kérts: binnentuinen in de meer afgelegen gedeelten van de stad. Szimpla
Kért is bekend en toneel van loungy dj’s zoals de Hongaar Palotai (dé local hero). Er
wordt hevig gebabbeld, geflirt en gezoend en je kan er zomaar op een filmvertoning in
de buitenlucht stuiten (Kill Bill met Hongaarse ondertiteling). Een kért is nog het meest
te vergelijken met afbraaklokaties zoals 11 in Amsterdam. Geen witgestucte muren, tra-
gische hipsters of gelikte valet parking, wel onbekende fashion clashes, nieuwe muziek
en een hoop gelijkgestemde jongeren bij elkaar. Ook met sluitingstijden zijn de kérts
niet al te moeilijk, en blijf je dus makkelijk in het Szigetritme.
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